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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL - EPIS

¢QUE ES LA HIGIENE INDUSTRIAL?

Segun la OMS, la Higiene Industrial es la disciplina que se
anticipa, identifica, evalua y controla los peligros para la
salud en el lugar de trabajo provocados por los diferentes
agentes fisicos, quimicos y bioldgicos.

Como en todos los ambitos de la prevencion, los EPIs son una herramienta que
utilizamos como ultima barrera para protegernos delante de un peligro.

Estas ultimas semanas y debido al COVID-19, la poblacion en general ha tomado
conciencia de la importancia de las mascaras de proteccion, pero también es verdad
gue el exceso de informacion recibido, ha generado mucha confusion para identificar si
todas las mascaras son adecuadas.

:QUE ES UN EPR?

Un EPR es un equipo de proteccion respiratoria. NO todos los equipos que venden en las
farmacias, tiendas, proveedores nos protegen por igual. Aprendamos qué tipos hay,
como se utilizan y como se mantienen

¢cLOS EPR AJUSTAN BIEN A TODAS LAS PERSONAS POR
IGUAL?

NO. La eficacia protectora del equipo se basa en que el aire no penetre hacia dentro.
Hay diferentes parametros que nos pueden afectar:

« El vello facial. La presencia de vello facial en la zona de contacto entre el EPR y la
cara disminuye drasticamente la proteccion ofrecida por el EPI.

o Tamano inadecuado del EPR. Un EPR que no se ajuste bien al rostro del usuario por
poseer un tamano inadecuado presentara mayor fuga hacia el interior.
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